
Workshop: DRW – Photovoice utställning: VI VILL BLI LYSSNADE 
TILL! 

Deltagare av DRW photovoice projekt presenterade sin utställning och berättade vad 
de vill förmedla, vad dem vill bli lyssnad till.  Vi gick igenom utställningens 5 tema:  

BOENDET   Med bilder och berättelser visas hur olämpliga bostäder leder till 
exklusion, hjälpberoende psykiska problem och hälsorisker, ett exempel: 

’Det finns inget kök, så jag ska stå och laga mat. Vi behöver 
ta vatten från toaletten. Jag har ramlat ofta. Hyresvärden 
tillåter oss att laga mat bara två gånger i veckan och han 
tittar på hans klocka. Så jag gjorde bara mat till barnet, 
annars gick vi till grannarna för att laga mat.’ 

TRAPPSTEG, TRAPPSTEG, FÖR MÅNGA TRAPPSTEG     Här visas det många 
bilder av trappor både i och omkring boendet och i samhället som hindrar deltagarna 
att komma ut och delta i samhällslivet, till exempel: 

’Jag bodde på andra våningen, inte en plats där man lätt 
kan ta sig ut när som helst. Men när jag går ut, går jag inte 
bara ut för en anledning, utan jag väntar tills jag har flera 
anledningar…. 

Jag kunde inte gå på SFI på flera år. Jag behöver någon 
som hjälper mig att gå upp och ner för trappan.’ 

MISSFÖRSTÅND? DISKRIMINERING?     Handlar om hur deltagarna bemöts och 
om svårigheter att bli hörda och förstådda.  

LJUS MELLAN MÖRKRET     Beskriver med olika berättelser deltagarnas känslor av 
frustration och uppgivenhet men också deras styrka och hopp, exempelvis: 

’När jag tittar på fåglarna och solljuset som blinkar fram, så 
påminner mig det också om ljusa tider och fågeln betyder 
fred och hopp.’ 

DET SOCIALA LIVET   Beskriver ensamhet, men också styrkan som gruppen gav. 

’Att utbyta gemensamma erfarenheter med 
varandra ger mycket självförtroende och styrka.’ 

se även https://disabledrefugeeswelcome.se/wp-
content/uploads/2020/11/PhotovoiceBroschyr-Sv.pdf 
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